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План 

профилактической и просветительской работы по формированию 

здорового образа жизни и  профилактике употребления наркотических 

средств 

на 2024 -2025 учебный год 

№     Вид деятельности Сроки проведения Ответственные 

Организационно – методическая работа 

1 Использование методической 

литературы для проведения 

мероприятий по профилактике 

употребления ПАВ, формированию 

здорового образа жизни 

В течение года Педагог – психолог 

Соц.педагог 

Кл.руков. 

2 Использование памяток для 

родителей и учащихся по 

профилактике курения и 

употребления наркотических 

средств 

В течение года Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 

3 Разработка памяток – 

рекомендаций по формированию 

здорового образа жизни 

В течение года Кл.руководители. 

Педагог – психолог. 

Соц.педагог. 

 

                                     Психологическое консультирование 

4 Проведение индивидуальных бесед 

и консультаций с учащимися и 

родителями 

В течение года Педагог – психолог 

. 

 

Психологическое просвещение и психопрофилактика 

5 Участие в работе Совета 

профилактики школы, заседаниях 

штаба воспитательной работы 

В течение года Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 



6 Участие в родительских собраниях По общешкольному 

плану 

Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 

7 Проведение бесед, классных часов 

по профилактике табакокурения, 

употребления наркотических 

средств, алкогольной продукции и 

ПАВ: 

- Что такое ПАВ, зависимость от 

ПАВ 

- Негативные последствия от ПАВ 

 

Согласно плану 

проведения бесед 

Кл. руководители 

Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 

8 Оформление стендов в классах и 

холле школы по профилактике 

вредных привычек и пропаганде 

здорового образа жизни 

 

В течение года Кл. руководители  

Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 

9 Проведение внеклассных 

мероприятий по формированию 

здорового образа жизни 

« День здоровья» (2 – 10 классы) 

- «Береги здоровье смолоду» (1-4 

кл) 

«Школа для родителей» 

 

Согласно плану 

воспитательной 

работы и 

программы 

формирования 

законопослушного 

поведения 

 

Педагог – психолог 

Соц. Педагог 

Кл.руководители 

10 Разработка памяток – 

рекомендаций для педагогов и 

родителей 

В течение года Кл. руководители . 

Педагог – психолог. 

Соц.педагог. 

 

11 Проведение круглого стола на 

тему: 

«Психолого – социальные 

опасности в подростковом  

возрасте» 

Апрель  Педагог – психолог 

Соц.педагог 

 

 

Согласовано  

с заместителем директора по ВР                                                        Филинова Е.С. 
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